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النية المعنويةالمنسك

تن���وي خلع ثي���اب المع�صية، ولب����س ثوب الطاعة والخ�ض���وع والخ�شوع، نزول الميقات
وطَرْق �أبواب حرم الله و�أبواب رحمته. 

تنوي تجريد القلب عن الرياء والنفاق، وعن كلّ �شاغل عن الله تعالى التجرد من المخيط
من �أمور الدنيا وزينتها ولذاتها. 

تنوي لااغت�سال بماء التوبة الخال�صة من الخطايا والذنوب. الغ�سل
تنوي التقرب لله بخير الأعمال.  �صلاة ركعتي الإحرام

الإحرام
تن���وي �أن تح���رّم عل���ى نف�سك كلّ ما حرّم���ه الله، وكلّ �شيء يمنعك من 
ذِك���ر الله ويحجب���ك عن طاعته، وتعزم بكلّ جدّ و�إخلا�ص على العمرة 

والحج. 

تن���وي النط���ق لله ب���كلّ طاع���ة، وال�صم���ت ع���ن كلّ مع�صي���ة، والإجاب���ة التلبية
ال�صافية الخال�صة الزاكية لدعوة الله تعالى وندائه. 

تن���وي �أنّ���ك تدخ���ل في ح���رم الله و�أمن���ه، وتح���رّم على نف�س���ك كل غِيبة دخول الحرم
ت�ستغيبها الم�سلمين. 

تنوي بقلبك �أنك ق�صدت الله في بيته، و�أنّك في قاعدة التوحيد، وواحة الو�صول �إلى مكة
الأمن والأمان، ومنبع البركة والهدى، ورمز الوحدة بين الم�سلمين. 

تن���وي �أنّ���ك هرب���ت �إلى الله ولج����أت �إلي���ه، و�أنّ���ك تط���وف بقلب���ك م���ع الطواف حول الكعبة
الملائكة حول العر�ش كطوافك مع الم�سلمين حول البيت. 

م�صافحة الحجر 
الأ�سود

تن���وي م�صافح���ة الله تع���الى؛ �أداءً للأمانة, وتجدي���دًا للميثاق، وعدم 
نق����ض الم�صافحة بالمخالفة وقب�ض الحرام، نظير �أهل الآثام، والر�ضا 

بق�سمة الله, والخ�ضوع لعزّته. 

الوقوف عند 
تنوي الوقوف على كل طاعة والتخلّف عن كل مع�صية. مـــقــــام �إبراهيم ÷

�صلاة ركعتي  
مــقـــام �إبراهيم ÷

�أن���ف  وترغ���م ب�صلات���ك  �إبراهي���م ÷،  ب�ص�ل�اة  ت�صل���ي  �أنّ���ك  تن���وي 
ال�شيطان. 

ال�سعي 
بين ال�صفا والمروة

تن���وي �أنّ���ك ب�ي�ن الرجاء والخ���وف، و�أنّك تهرب من ه���واك وتتبّر�أ من 
حَوْلِ���ك وقوّت���ك، و�أنّ الم�سع���ى من �أحبّ البقاع عن���د الله؛ لأنّه يذلّ فيه 

كلّ جبّار . 

تنوي �أنّها محلّ معرفة الله �سبحانه، ولااعتراف  بالخطايا والذنوب، الوقوف بعرفة
و�أنّ الله تعالى يعرف �صحيفة �أعمالك، ومطّلع على �سريرتك, وقلبك . 

الم�شي بمزدلفة والم�شعر
 الحرام ولقط الح�صى

تنوي �أنك رفعت عنك كل مع�صية وجهل، وثبّتّ كل علم وعمل، وتنوي 
�أنك �أ�شعرت قلبك �إ�شعار �أهل التقوى والخوف لله )عز وجل(. 

و�صول
 منى ورمي الجمار

تن���وي �أنّ���ك بلغ���ت �إلى مطلبك ومن���اك، وق�ضى ربّك ل���ك كلّ حاجتك، 
و�أنّك رميت عدوك �إبلي�س وع�صبته بتمام حجك النفي�س، و�أنّك ترمي 

ال�شهوات والأفعال الذميمة.  

تن���وي �أنك تطهّرت من الأدنا�س، وحلق���ت العيوب الظاهرة والباطنة، حلق الر�أ�س
وخرجت من الذنوب كما ولدتك �أمك. 

ال�صلاة 
في م�سجد الِخيف

تن���وي �أن���ك لا تخ���اف �إلا الله )عز وج���ل( وذنبك، ولا ترج���و �إلا رحمة 
الله تعالى. 

تن���وي �أن���ك ذبح���ت حنجرة الطمع بم���ا تم�سكت به م���ن حقيقة الورع، ذبح الهدي
و�أنك اتبعت �سنة �إبراهيم ÷ بذبح ولده وثمرة ف�ؤاده وريحانة قلبه. 

الرجوع �إلى 
مكة وطواف الحج

تن���وي �أن���ك رجع���ت �إلى طاع���ة الله، وتم�سك���ت ب���وده، و�أدي���ت فرائ�ضه، 
وتقربت �إليه تعالى. 

أيها الحاج، أيتها الحاجّة... 
دا نيّتكما دائمًا حتى لا يأتي النداء: »ارجع، فإنّك لم تحج«. جدِّ



أج��واء العب��ادة ه��ي أج��واء ذات خصوصي��ة؛ لفت��ح ش��هية 
النف��س، ش��هية ال��روح عل��ى الاس��تقبال والتلقّ��ي ل��درس 

الأخلاق وللدرس الروحي وللإلهامات العالية. 

موس��م الح��ج ل��ه ه��ذه الخصوصي��ة بش��كل واض��ح، وتبدأ 
النفس في التحضّر والاستعداد لمثل هذه الوجبات والموائد 
الإلهي��ة العالي��ة منذ وقت، وعل��ى مدى طويل، من��ذ أنْ يفكر 
الإنس��ان في الحج تتكون عنده النفسية؛ للتفاعل مع الحج، 
للاس��تفادة م��ن الحج، للاس��تلهام من الح��ج، للانفتاح على 

دروس وإيحاءات الحج.



مع القرآن ..
وع��يً��ا وال��ت��زامً��ا ونُ��ص��رةً

�������ش������ع������ار ع������ام 
1432هـ
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