
 استضافت قافلة المجتبى بعد صلاة الظهرين ليوم الخميس سماحة السيد محمد حسين آل أيوب حيث ألقى محاضرة عن الحج مركزا في حديثه عن  
حديث للإمام الصادق )ع( »الحاج والمعتمر وفد الله وحق على الله أن يكرم وفده، إن سألوه أعطاهم , وإن دعوه أجابهم، وإن شفعوا شفعهم، وإن سكتوا 
ابتدأهم، ويعوضون بالدرهم ألف ألف درهم«. وقد فصل في مقاطع هذا الدعاء مركزا على توجيه الحجاج أن يتخلقوا بأخلاق أهل البيت في الحج وعمل 

المناسك بصورة روحانية.

بعدها ألقت فرقة »شميم بهشت« والتي تكونت في محافظة مازندان ومدينة بابل بنخبة من قراء القرآن مجموعة من التواشيح الرائعة التي لاقت 
استحسان الحجاج الكرام. وإطلاله بسيطة على انجازات هذه المجموعة: الفوز بالمرتبة الأولى في الدورة السابعة عشر المدحية وقراءة القرآن الكريم، الفوز 
بالمرتبة الأولى من أول مرحلة من المقدمات والمرتبة الرابعة من المرحلة النهائية من الدورة السادسة عشرة، الفوز بالمرتبة الرابعة في بطولتي المدح 
والقرآن الكريم، الفوز بالمرتبة الأولى في بطولتي المحافظة المدحية وقراءة القرآن الكريم والحصول على لقب أفضل مجموعة طلابية في مسابقة الدولة 

»ساعة مع كلام الله« وكرموا بلقب »خادم القرآن«

سيد محمد حسين آل أيوب و فرقة »شميم بهشت« 
ضيوفاً على قافلة المجتبى

لنجعله حج المقبولين...حج الذاكرين

@almojtaba1www.almojtaba.bh @almojtaba almojtabaweb@almojtaba1
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شذرات،،
عند  فليقف   ، بعرفه  الوقوف  يستطع  لم  من 

حدود الله الذي عرفه ، 

عزمه  فليبت   ، بمزدلفه  المبيت  يستطع  لم  ومن 
على طاعة الله ليقربه ويزلفه ،

ومن لم يقدر على نحر هديه بمنى ، فليذبح هواه 
هنا ليبلغ به المنى ، 

ومن لم يستطع الوصول للبيت لأنه منه بعيد 
حبل  من  إليه  أقرب  فإنه  البيت  رب  فليقصد 
وما  ذي الحجة  العشر من  الوريد فقد دخلنا في 
وعلى  أنفسنا  على  البالغة  الحجة  ذي  ما  أدراك 
إخلاصنا في العمل في طريقنا إلى الله ليتقبل 
منا أعمالنا )إليه يصعد الكلم الطيب والعمل 

الصالح يرفعه( 

سورة فاطر الآية ١٠.

من أجل  صحتك،،
الشعائر،  أداء  أثناء  تواجهها  قد  والتي  الأكثر شيوعًا،  المشاكل  بعض  الحاج  عزيزي  إليك 
والحروق  الشمس،  وضربات  الحراري،  والإنهاك  التشنج  وهي:  لكيفية علاجها،  والنصيحة 

الجلدية الشمسية، والنزلات المعوية.

• الإنهاك الحراري: يحدث نتيجة نقص الماء والملح في الجسم أو نقص أحدهما؛ نتيجة 	
للإجهاد الشديد، ويصاحبه عادة إحساس بالإرهاق والعطش وغثيان وارتفاع في درجة 
الحرارة، وتشنج في عضلات البطن والرجل، وعلاجه يكون بإعطاء محلول ملحي على 
وتبريد  مظلل،  مكان  إلى  المصاب  ونقل  برفق،  المتشنجة  العضلة  تدليك  مع  فترات، 

جسمه برشه بالماء.

• ضربات الشمس: أكثر الحجاج إصابة بها هم سكان المناطق الباردة، وكبار السن ومرضى 	
السكري والفشل الكلوي والإسهال، وأعراضها: إغماء وتشنجات نتيجة ارتفاع درجة 
فاقدًا  يكون  عادة  لأنه  المصاب؛  تنفس  على  بالمحافظة  يكون  وعلاجها  الجسم،  حرارة 
للوعي، مع عدم إعطائه أي سوائل عن طريق الفم لمنع وصولها إلى الرئتين، وينبغي 

نقله إلى أقرب مركز لعلاج ضربات الشمس.

• الحروق الجلدية الشمسية: تحدث نتيجة تعرض الجلد لأشعة الشمس المباشرة ولفترة 	
طويلة، فتبدأ بالاحمرار، يتلوها ظهور فقاقيع مائية يصاحبها ألم شديد، وعلاجها يتم 
بنقل المصاب إلى مكان مظلل، مع استخدام المكمدات الباردة، ووضع مرهم للحروق 

مثل سلفات الفضة وتغطيتها بشاش طبي معقم جاف .

في محاضرته لليلة الجمعة بعد صلاة العشائيين تحدث سماحة الشيخ 
عبد الرؤوف عن المنسك الثاني للحج وهو حج التمتع بعد أن أتم الحجاج 
عمرة التمتع وقت دخولهم مكة المكرمة ) أعمالها هي ضيافة إلهية(. 
كان الحديث منصبا عل الآثار المعنوية للتهيؤ لحج التمتع نفسيا وبدنيا 
تبدأ  محطات  هناك  حيث  الله  بركات  الى  للوصول  العمل  وسلسلة 
يبدأ بالإحرام فالكل يلبس لبس موحد  من بيت الله وتنتهي فيه حيث 
أبيض يذكر الإنسان بالكفن وبعالم الموت وهو يختلف عن إحرام عمرة 
الذهاب  ثم  ومن  عرفة  دخول  على  والانفتاح  بالاستعداد  مرورا  التمتع 
سريعا  الذهاب  ثم  فشيئا  شيئا  الحرم  الى  يتقرب  حيث  المزدلفة  الى 
يمكن  كاملة  المحاضرة  لمشاهدة  وسعي(.  طواف  )من  الحج  أعمال  لأداء 

القافلة.   موقع  على  سماعها 

عبد الرؤوف

وحديث من القلب إلى القلب

صور متفرقة للحجاج

من فعاليات القافلة بالحرم
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زيارة تعريفية للحرم

وأجواء روحانية في أعلاه

قام  حيث  الشريف  الحرم  إلى  الخميس  ليلة  القافلة  حجاج  باصطحاب  المجتبى  قافلة  قامت 
من  والاستزادة  للاستفادة  أتين  اللاتي  النساء  فوج  باستقبال   الرؤوف  عبد  الشيخ  سماحة 
معالم مكة والعروج مع الدعاء الى حيث منتهى الأمل والرجاء حيث الحبيب  الذي لا حبيب 
بعده. قام سماحة الشيخ بالتعريف بالمعالم وأهمها منزل ولادة خير البرية )ص( وقراءة الدعاء 
السلام حيث  عليها  الكبرى  وزوجته خديجة  )ص(  الأكرم  الرسول  ومكان سكنى  المخصوص، 
لثلاث  الرسول )ص( وأصحابه  الذي حوصر فيه  والمكان  السلام  البتول عليها  الطاهرة  ولدت 
سنين حيث توفيت فيه زوجته خديجة عليها السلام وعمه أبو طالب وسمي ذلك العام بعام 
الحزن وختم الجولة التعريفية بالحديث عن أول جبل خلقه الله على الأرض وهو جبل أبي قبيس 
حيث حدثت فيه معجزة شق القمر وفيه استحفظ الحجر الأسود حيث كان أبيضا منذ نزوله 
من الجنة بعدها توجهت النسوة إلى أعلى الحرم )السطح( لأداء الصلوات المستحبة وقراءة 
القرآن انتظارا لقدوم الرجال. وقد قام سماحة الشيخ بتكرار نفس التعريف وقراءة الأدعية 
المخصوصة ثم انضم الرجال مع النساء وابتدأ الدعاء الروحاني العام بمقاطع من دعاء الجوشن 
الكبير ودعاء يستشير وخاتمة دعاء كميل ومقطع من دعاء الإمام السجاد )ع( واختتمت هذه 

الأجواء الروحانية بالدعاء للفرج عن المؤمنين وعن مولانا صاحب العصر والزمان )ع(

فقه المرأة،، 
فقه الحجاب

 , الأجنبي  أمام  اليد  إظهار ساعد  للمرأة  يجوز  لا 
وهو خطأ شائع يقع غالباً أثناء ترتيب الحجاب أمام 
الآخرين , أو الأخذ من الأجنبي وإعطائه , أو الشراء 
والبيع من المحلاتّ , أو الأكل بوجود الأجنبي , أو أثناء 

حمل الأمتعة كحقيبة اليد . 

أقلام نسائية،،
أ. خديجة العكري

عبد  رأيت  قال  أبية  عن  إبراهيم  بن  علي  عن   -6
الله بن جندب بالموقف فلم أرى موقفاً قط كان 
السماء  إلى  يده  ماداً  زال  ما  أحسن من موقفة. 
ودموعه تسيل على خديه حتى تبلغ الأرض , فلما 
انصرف الناس قلت : يا أبا محمد ما رأيت موقفاً 
دعوت  ما  والله   : قال   . موقفك  من  أحسن  قط 
)ع(  موسى  الحسن  أبا  لان  وذلك  لأخواني  إلا  فيه 
أخبرني انه من دعا لاخية بظهر الغيب نودي من 
, وكرهت أن  العرش ولك مائة ألف ضعف مثله 
أدري تستجاب  لا  لواحدة  ألف ضعف  مائة  أدعو 
في  للأخوان  الدعاء  إلى  الدعوة  وكما   . لا  أم   ,
الأضحية  تقسيم  يأتي   , الكريمة  المواقف  هذه 
إلى ثلاثة أقسام ثلث للنفس وثلث يهديه وثلث 
للفقراء ومساكين المسلمين , كدرس تربوي بليغ 
يعلّم الحاج أن يتقاسم لحظات الرحمة والعطاء 

فيشرك معه الآخرين كما يجب أن يشركوه .
الرجل  بين  اختلاطاً  الحج  مناسك  أداء  يفرض   -7
والمرأة الأجنبيين ولكنة ضمن حدود وأطر شرعية 
وأخلاقية من حيث الستر والنظر واللمس والكلام 
تدريب  وهو   , التعامل  وسلامة  عفة  يضمن  وبما 
للانضباط بتلك الحدود لو دعت الحاجة والضرورة 

إلى الاختلاط والتعامل في الحياة العامة . 
حالة   – الأغنياء  سيما   – البعض  يعيش  قد   -8
الترفع عن الحاجة لاي احد , وان في ذلك ما يذله 
وينقص من كبرياءه , وتأتي المواقف المهذبة له في 
الحج كالحاجة إلى النيابة عنة في الطواف  أحيانا 
أو رمي الجمار أو ذبح الأضحية وغيرها من المواقف 
التي تجعله يدرك أن المؤمنين يحتاج بعضهم إلى 

بعض ويعين بعضهم بعضاً .
الخلق  على  الاتكال  حالة  يعيش  من  هناك   -9
التوكل على الخالق تعالى فيسلبه الله  وينسى 
ذلك ويبتليه بما يوقظه ويعيد له توازنه المطلوب 
. يقول الصادق )ع( : ) لا تعتمد على زادك وراحتك 
 , ومالك  وشبابك  وقوتك  وحولك  وأصحابك 
, فإن من ادعى  ووبالاً  مخافة أن تصير ذلك عدواً 
رضاء الله واعتمد على ما سواه صيّره علية وبالاً 
, ليعلم أنه ليس له قوة ولا حيلة إلا بعصمة الله 

وتوفيقه .
مع  وأمناً  سلماً  الحاج  يكون  الإحرام  مع   -10
نفسه وما حوله من الكائنات فلا نتف للشعر , 
الإدماء للجسد , ولا قلع للشجر , ولا قتل للهوام 
وآمنة.  تعالى  الله  حرم  في  أنة   ,  .. والحشرات 
هو  ويكون  وآمنة  الله  حرم  بعدها  قلبه  ليكون 
السلم والسلام لمن حوله. إنها أفضل هدية يرجع 
بها الحاج إلى أهلة ومجتمعة ويكون هو بنفسه 

) روح وريحان وجنت نعيم ( . 



مسابقة،،
السؤال السادس

سورة من سور القرآن الكريم تقع بين سورتي 
الصف والمنافقون؟

• يحق لكل الحجاج المشاركة وكوادر الحملة.	
• لكل حاج / حاجة / كادر إجابة واحدة.	
• آخر موعد لتسليم الإجابت قبل صلاة العشائين.	
• عند 	 الإعلامية  للجنة  المخصص  الصندوق  في  الإجابات  توضع 

الإستقبال في الطابق الإرضي.
• سيتم السحب يومياً بعد صلاة العشائين على أن تسلم الجوائز 	

قبل مغادرة الحجاج.

الفائزون بالمسابقة في الأعداد السابقة
العدد الأول: مريم صالح - سلمان القطان

العدد الثاني: لُباب سلمان - إبراهيم سلمان
العدد الثالث: زهزة عبدالله - ميرزا صالح كاظم
العدد الرابع: نداء إبراهيم - علي محمد رمضان 

العدد الخامس: إيمان سلمان - عقيل أحمد  صورة جوية للحرم المكي الشريف

فقهيات،،
يشترط في النائب أمور

الأول: البلوغ، فلا يجوز استئجار الصبي حتى المميز.
والمجنون  والمريض  السفيه  استئجار  ويجوز  المجنون  استئجار  يجوز  فلا  العقل،  الثاني: 

الادواردي إذا كان عاقلاً عند أداء الحج.
الثالث: الإيمان، ويراد به أن يكون اثني عشرياً إمامياً.

الرابع: فراغ ذمة النائب عن الحج الواجب، بمعنى أن لا تكون ذمته متعلقة بحج واجب.
كما يجب استئجار العارف بأعمال الحج ولو بالاستعانة بكتاب أو سؤال؛ لإحراز صحة 

أعماله .

حكم وأقوال،،
عن الأمام الصادق )ع( 

) قد عجز من لم يعد لكل بلاء صبراً , ولكل نعمة 
شكراَ , ولكل عُسر يسراً , اصبر نفسك عند كل 
بلية , ورزية في ولد أو مال , فإنما يقبض عاريته 

,وهيبته ؛ ليبلو شكرك وصبرك .

موسوعة الأنوار : ج8 , ص179

زاد النفس،،
) إن على المؤمن أن لا يصاب باليأس , أن لن يفعل 
الخيرات , ولم يتمكن من الإنفاق .. ولكن المهم 
هو ان يقدم  أحسن الأعمال , وأن كان بسيطاً ؛ 

فإن هذا العمل يتقبله الله تعالى .. 

الشيخ حبيب الكاظمي

خبير مساج يقدم خدماته مجاناً

في  نحن  ومتخصصة،  ماهرة  بأيبد  مساج  إلى  تحتاج  هل 

محمد  الحاج  المساج  خبير  جود  بو  نفتخر  المجتبى  قافلة 
العرادي  )حجرة رقم 310( معنا حيث تبرع بتقدييم خدماته 
نسأل  الجزيل،  الشكر  له  نقدم  وإذ  الكرام.  للحجاج  مجانا 
الله سبحانه وتعالى أن يوفقه ومن يحب ويجعل هذا العمل 

خالصا في ميزان حسناته.

لنجعله حج المقبولين...حج الذاكرين
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أوقات
الصلاة

أوقات
الوجبات

الفجر

4:59
الشروق

6:13
الظهر

12:07

إلى       9:30 		 7:30 الإفطـار	
إلى       3:30 		 1:30 الغــداء	
إلى       9:30 		 7:30 العشاء	

العشائيين

6:17


