
القافلة تستقبل فوج الحجاج الثاني بمطار جده 

في صباح هذا اليوم الباكر من يوم الثلاثاء وصل باقي حجاج القافلة الذين جاءوا عن طريق الطائرة حيث حلت طائرتهم في مطار جدة وانتظروا فترة تقارب السبع ساعات في انتظار إنتهاء من 
إجراءات العبور إلى حيث مهوى النفوس والقلوب مكة المكرمة. كانت الرحلة شاقة ومتعبة ولكنها في جنب الله سهلة وميسرة وخصوصا بأن الله قد من عليهم جميعا بالوصول سالمين 
وبعدما استراحوا قليلا وصلوا صلاة الصبح انتقلوا مباشرة لأداء عمرة التمتع وانتهوا منها ظهراً حيث وقفلوا راجعين مرتاحين بأن الله يسر أداء العمرة للحج رغم الزحام الكثيف في المسجد 

تكريم محمد جمعة
 في عيد ميلاده

القافلة بخطوة اعتبرها الحجاج مفاجئة ورائعة وكان  قامت 
وقعها على المحتفى به جميلة ومقدرة، حيث تم تكريم الأخ الحاج 
محمد جمعة بكعكة عملت خصيصاً له بمناسبة عيد ميلاده 
الذي صادف 7 أكتوبر وذلك في قاعة المطعم في وجود الحجاج 
والتبريكات من  التهاني  والحاجيات. هذا وقد تلقى المحتفى به 
قبل زملاءه الحجاج, وقد تقدم الأخ محمد جمعة بالشكر الجزيل 
لصاحب الفافلة سيد إبراهيم وتقديره العالي للقافلة على هذه 
البادرة وعلى الرغم من أن حجم الكعكة ليس كبيرا بالنسبة 
لعدد الحجاج إلا أنه أصر بوضعها بجانب الحلويات ليتذوق منها 

الجميع وأصر أن يقتطع الجزء الذي فيه اسمه .

جنود مجهولون يعدون أطباق شهية

لاتخلو أي قافلة حجاج من وجود الكوادر التي تحرص على خدمة وراحة الحجاج في مختلف الخدمات، وقافلتنا 
كغيرها من القوافل تفتخر بوجود الكوادر البحرينية المدربة وعلى مستوى من الخلق الكريم. وفي هذا العدد 
نتطرق الى الكوادر المجهولة التي تعمل ساعات النهار والليل في إعداد الوجبات المختلفة والتي تغطي جميع 
الأذواق والأمزجة وهناك كوادر متخصصة للسلطات ، للحلويات وللأطباق المالحة وكذا المشروبات المختلفة التي 

تعد من قبلهذا وقد زارت اللجنة الإعلامية مقر إعداد الوجبات وأخذت بعض الصور لهؤلاء الجنود المجهولون..

لنجعله حج المقبولين...حج الذاكرين

@almojtaba1www.almojtaba.bh @almojtaba almojtabaweb@almojtaba1
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يستحب في دخول الحرم أمور:

11 والإغتسال . الحرم،  وصوله  عند  المركوب  من  النزول 
لدخوله.

22 خلع نعليه عند دخوله الحرم وأخذهما بيده تواضعاً .
وخشوعاً لله سبحانه.

33 أن يدعو بهذا الدعاء عند دخول الحرم: »اللهم انك .
قلت في كتابك المنزل، وقولك الحق: }وأَذَِّن فيِ النَّاسِ 
جَِّ يأَتْوُكَ رجَِاًال وعََلَى كلُِّ ضَامِرٍ يأَتْيِنَ مِن كلُِّ فَجٍّ  باِْحل
عَمِيقٍ{ اللهم وإني أرجو أن أكون ممن أجاب دعوتك، 
سامعاً  عميق،  وفج  بعيدة  شقة  من  جئت  وقد 
ذلك  وكل  لأمرك،  مطيعا  لك  ومستجيباً  لندائك 
ما  على  الحمد  فلك  الي،  واحسانك  علي  بفضلك 
وفقتني له أبتغي بذلك الزلفة عندك، والقربة اليك 
والمنزلة لديك، والمغفرة لذنوبي، والتوبة عليّ منها 
بمنك، اللهم صل على محمد وال محمد وحرم بدني 
يا  برحمتك  وعقابك  عذابك  من  وآمني  النار،  على 

ارحم الراحمين«.

آداب دخول مكة المكرمة والمسجد الحرام

يغتسل  أن  المكرمة  مكة  يدخل  أن  أراد  لمن  يستحب 
قبل دخولها، وأن يدخلها بسكينة ووقار. ويستحب لمن 
جاء من طريق المدينة أن يدخل من أعلاها، ويخرج من 

أسفلها.

على  حافياً  المسجد  دخول  حال  يكون  أن  ويستحب 
بني  باب  يكون دخوله من  وأن  ووقار وخشوع،  سكينة 
توسعة  جهة  من  فعلا  جهل  وإن  الباب  وهذا  شيبة، 
المسجد إلا أنه قال بعضهم: إنه كان بإزاء باب السلام، 
فالأولى الدخول من باب السلام، ثم يأتي مستقيماً إلى 

أن يتجاوز الإسطوانات. 

باب المسجد ويقول: »السلام  أن يقف على  ويستحب 
عليك أيها النبي ورحمة الله وبركاته، بسم الله وبالله 
ومن الله، وما شاء الله، والسلام على أنبياء الله ورسله، 
والسلام على رسول الله، والسلام على إبراهيم خليل 

الله، والحمد لله رب العالمين«‏.

يديه  رافعاً  الكعبة  إلى  متوجهاً  المسجد  يدخل  ثم 
مقامي  في  أسالك  إني  »اللهم  ويقول:  السماء  إلى 
عن  تجاوز  وأن  توبتي،  تقبل  أن  مناسكي  أول  في  هذا 
خطيئتي، وتضع عني وزري. الحمد لله الذي بلغني بيته 
الذي  الحرام  بيتك  هذا  أن  أشهدك  إني  اللهم  الحرام.‏ 
للعالمين،  وهدى  مباركاً،  وأمناً  للناس،  مثابة  جعلته 
جئت  بيتك،  والبيت  بلدك  والبلد  عبدك  إني  اللهم 
راضياً  لأمرك،  مطيعاً  طاعتك،  وأؤم  رحمتك،  أطلب 
بقدرك، أسألكمسألة الفقير إليك، الخائف لعقوبتك، 
بطاعتك  واستعملني  رحمتك،  أبواب  لي  افتح  اللهم 

ومرضاتك«.

وفي رواية أخرى يقف على باب المسجد ويقول: »بسم 
الله وبالله ومن الله وإلى الله، وما شاء الله وعلى ملة 
لله،  الأسماء  وخير  وآله،  عليه  الله  صلى  الله  رسول 
والحمد لله، والسلام على رسول الله صلى الله عليه 
السلام عليك  بن عبد الله،  السلام على محمد  وآله، 
أيها النبي ورحمة الله وبركاته، السلام على انبياء الله 

ورسله، السلام على ابراهيم خليل الله، السلام على 

وعلى  السلام علينا  العالمين،  رب  والحمد لله  المرسلين، 
عباد الله الصالحين.

اللهم صل على محمداً وآل محمد، وبارك على محمد 
وآل محمد، وارحم محمدا وآل محمد، كما صليت وباركت 

وترحمت على ابراهيم وآل ابراهيم إنك حميد مجيد.

ورسولك،  عبدك  محمد  وآل  محمد  على  صل  اللهم 
وسلم  ورسلك،  أنبيائك  وعلى  خليلك،  إبراهيم  وعلى 

عليهم وسلام على المرسلين، والحمد لله رب العالمين.

اللهم افتح لي أبواب رحمتك، واستعملني في طاعتك 
أبقيتني  ما  أبدا  الإيمان  بحفظ  واحفظني  ومرضاتك، 
جل ثناء وجهك، الحمد لله الذي جعلني من وفده وزواره، 

وجعلني ممن يعمر مساجده، وجعلني ممن يناجيه.

اللهم اني عبدك، وزائرك في بيتك، وعلى كل مأتي حق 
لمن أتاه وزاره، وأنت خير مأتي وأكرم مزور، فأسألك يا الله 
يا رحمن، وبانك أنت الله لا إله إلا أنت، وحدك لا شريك 
لك، وبأنك واحد أحد صمد، لم تلد ولم تولد، ولم يكن 
الله  صلّى  ورسولك  عبدك  محمداً  وأن  أحد،  كفواً  له 
عليه وعلى أهل بيته، يا جواد يا كريم، يا ماجد يا جبار يا 
كريم، أسألك أن تجعل تحفتك إياّي بزيارتي إياك أول شيء 

تعطيني فكاك رقبتي من النار«.

ثم يقول ثلاثا: ‏»اللهم فك رقبتي من النار«. ثم يقول: 
شر  عني  وأدرأ  الطيب،  الحلال  رزقك  من  علي  »وأوسع 

شياطين الإنس والجن، وشر فسقة العرب والعجم«‏.

ويستحب عندما يحاذي الحجر الأسود أن يقول: »أشهد 
أن لا إله إلا الله وحده لا شريك له، وأشهد أن محمداً 
عبده ورسوله، آمنت بالله، وكفرت بالطاغوت، وباللات 
من  يدعى  ندٍ  كل  وبعبادة  الشيطان،  وبعبادة  والعزى، 

دون الله«‏.

»الحمد  ويقول:  ويستلمه  الأسود  الحجر  إلى  يذهب  ثم 
لله الذي هدانا لهذا وما كنا لنهتدي لولا أن هدانا الله، 
سبحان الله والحمد لله ولا إله إلا الله والله أكبر، أكبر 
من خلقه، أكبر ممن أخشى وأحذر، ولا إله إلا الله وحده 
ويميت  ويميت،  يحيي  الحمد،  وله  الملك  له  له،  شريك  لا 

ويحيي، بيده الخير، وهو على كل شيء قدير«.

الأنبياء  ويسلم على  وآل محمد،  ويصلي على محمد 
كما كان يصلي ويسلم عند دخوله المسجد الحرام، ثم 

يقول: »إني أؤمن بوعدك وأوفي بعهدك«.

وفي رواية صحيحة عن أبي عبد الله عليه السلام، إذا 
وأثن  الله  وأحمد  يديك،  فارفع  الأسود  الحجر  من  دنوت 
واسأل  وآله،  عليه  الله  صلى  النبي  على  وصل  عليه، 
لم  فإن  وقبله،  الحجر  استلم  ثم  منك،  يتقبل  أن  الله 
تستطع  لم  فإن  بيدك،  فاستلمه  تقبله  أن  تستطع 
أن تستلمه بيدك فأشر اليه وقل: »الله أمانتي أديتها، 
وميثاقي تعاهدته لتشهد لي بالموافاة.‏ اللهم تصديقاً 
بكتابك وعلى سنة نبيك، أشهد أن لا إله إلا الله وحده 
بالله،  آمنت  ورسوله،  عبده  محمداً  وأن  له،  شريك  لا 
وعبادة  والعزى،  وباللات  والطاغوت  بالجبت  وكفرت 
الشيطان، وعبادة كل ندٍ يدعى من دون الله تعالى. فإن 
»اللهم  وقل:  تقول هذا كله فبعضه،  أن  لم تستطع 
إليك بسطت يدي، وفيما عندك عظمت رغبتي، فاقبل 
سبحتي، واغفر لي وأرحمني، اللهم إني أعوذ بك من 

الكفر والفقر ومواقف الخزي في الدنيا والآخرة«.‏

أقلام نسائية،،دخول الحرم ومستحباته
) حج الحجيج ( ...أ. أحلام الحسن 

قف بالنفس وأكثر عليها العتبا
وأدرك من الخالق ماقد وهبا

وخذ من أطيب الدنيا أمنية
كم ترتجي لها من ربك مكتسبا

فهذا البيت بأرض مكة يانعاً
والمعمور بالسماء يقابله عجبا

تطوف الملائك تستوحي الرضا 
فألصق الأكتاف واقضي ماوجبا

فكل الأنجم أنارت أضواءها 
وكل الملائك .. طافته حقبا

ولا تدع للناس عليك حقا
وإبراء الذمة مما إليها نسبا

وقف بعرفات نادما معترفا
واذكر خطاياك بخوف رهبا

وتب توبة لبابية المصداق
يدنيك الإله له كرما ورحبا

إن محي الأموات جد قادر
على أن ينجيك مما قد خربا

واعزم النية بالمشعر الحرام
بائت النسك بجوار الله قربا

وقف بالمشعر راجيا الصفح
فليس لك لغير الله منه مهربا

واقتل الدناءة وهوى النفس
وأنت ترمي سبعا فسبعا شهبا

وأحسن للرفاق بخير صحبة
فلا رفث ولا فسوق ولا عتبا

واذبح هواك مع الهدى منجدلا
فلا إثم ولا ظلم ولا كذبا

وبت بمنى عند خير مضيف
وأرم الجمار بالخلق والأدبا

واصرع العقوق والغيبة بعزم
ودع عنك هوى النفس واللعبا

وطف بالبيت كطفل للتو ولد
فلا كبيرة بعده .. ولا زغبا

واسع بين الجبلين سعي مودع 
سلب الحياة .. والعمر قد ذهبا

وأحلل شرعا بطواف النساء
تجني الثمار والخير والطلبا

واحلق عيوبك قبل حلق الشعر
باطنها وضاهرها وما اضطربا

وارجع للوطن كالثوب الأبيض 
وإياك ثم إياك أن يلتهبا
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من أجل   صحتك،،
الإستعدادات الصحية أثناء الحج:

11 أخذ قسط وافر من الراحة قبل وبعد كل شعيرة من شعائر الحج بهدف إعادة الحيوية للجسم، وبما يعينه على تأدية بقية أعمال الحج..

22 المحافظة على نظافة الجسم، فهي عنصر مهم للوقاية من الأمراض..

33 الإكثار من شرب السوائل كالماء والعصير واللبن وغيره..

44 في حالة شدة الحرارة يفضل تجنب الطواف والسعي وقت الظهيرة، واستخدام المظلة الواقية من الشمس ..

55 الامتناع عن تناول الأغذية المكشوفة المعرضة للذباب والأتربة، واستعمال الأغذية المغلفة أو المحفوظة بقدر الإمكان، مع التأكد من .
تاريخ صلاحيتها.

66 يفضل في الأطعمة تناول الفواكه والأطعمة المسلوقة المفيدة للجسم وغير المهيجة للأمعاء، والبعد قدر الإمكان عن الأطعمة .
المعلبة المحفوظة لفترات زمنية طويلة .

77 التوجه لأقرب مركز صحي في حالة اشتداد الألم، أو حدوث مضاعفات أخرى..

قام أحد الحجاج بقراءة مقطع من سورة يوسف قبل أذان المغرب بعدها ارتفع أذان المغرب وأقيمت الصلاة 
بإمامة سماحة الشيخ عبد الحسين المبارك أعقبها أبو سجاد بدعاء متنوع إضافة إلى دعاء التوسل وبعض 
المقاطع من الأبيات الحسينية بعدها تحدث الشيخ المبارك عن فضل صلاة الجماعة وواجباتها ومن يرغب في 

متابعة  تفاصيلها بالإمكان المتابعة في موقع المجتبى.

أُصبوحة دُعائية 



مسابقة،،
السؤال الرابع

ما هي الدابة المجنحة التي امتطاها الرسول )ص( 

ليلة الإسراء والمعراج؟

• يحق لكل الحجاج المشاركة وكوادر الحملة.	
• لكل حاج / حاجة / كادر إجابة واحدة.	
• آخر موعد لتسليم الإجابت قبل صلاة العشائين.	
• عند 	 الإعلامية  للجنة  المخصص  الصندوق  في  الإجابات  توضع 

الإستقبال في الطابق الإرضي.
• سيتم السحب يومياً بعد صلاة العشائين على أن تسلم الجوائز 	

قبل مغادرة الحجاج. حج العام السابق 1433هـ / جو روحاني في الحرممن الإرشيف

امسح كود QR وشاهد النشرة إلكترونياً
 QR بإمكانك مشاهدة نشرة قافلة المجتبى إلكترونياً من خلال مسخ كود

Play Store وللأندرويد من   App Store لأجهزة الأيفون من  QR حمل برنامج

شذرات،،
ثلاثة أشياء تمرض الجسم : الكلام الكثير، النوم الكثير 
والأكل الكثير وأربعة أشياء تهدم البدن : الهم، الحزن، 
 : وبهجته  الوجه  ماء  في  تزيد  وأربعة  والسهر.  الجوع 

التقوى، الوفاء، الكرم  والمروءة وأربعة تجلب الرزق :

 قيام الليل، كثرة الاستغفار بالأسحار، تعاهد الصدقة 
والذكر أول النهار وآخره. وأربعة تمنع الرزق : نوم الصبح، 
بفعل  هممت  وكلما  والخيانة  الكسل  الصلاة،  قلة 
معصية تذكر ثلاث آيات: »ألم يعلم بأن الله يرى« »ولمن 
خاف مقام ربه جنتان« »ومن يتق الله يجعل له مخرجآ“

فقه المرأة،،  تجهيز مخيم عرفة
فقه الحجاب 

لايجوز للمرأة إظهار العنق , كأن ترتدي الحجاب الشّفاف 
الذي يظُهر عنقها , أو أذنيها , أو شعرها 

حكم وأقوال،،
عن أمير المؤمنين )ع(

) العقل غطاءُ ستيرُ , والفضل جمالُ ظاهرُ فاستر خلل خلقك 
بفضلك وقاتل هواك بعقلك , تسلم لك المودة وتظهر لك المحبّة 

موسوعة أحاديث أهل البيت :ج8,ص131

تحية لكم يا من تتفانون في تجهيز الأرض المقدسة في عرفات في حرها وشمسها وتحت لهيبها في 
هذا الجو الحار لاستقبال حجاج القافلة في مشهد يوم عظيم، يوم الحج الأكبر فالحج عرفة وما أدراكم 
ما عرفه. لقد بذل شبابنا وفي مقدمهم سيد نعمه سيد خليل جهودا جبارة لتهيئة الأرض لتكون 
بالساتر  الأرض  وتحويط  الأرض  تهيئة  ضمنها  من  الكرام  الحجيج  وراحة  تتناسب  التي  الصورة  على 
مكان خاص  وتخصيص  المياه  دورات  إلى تجهيز  إضافة  المناسبة  المواقع  في  المكيفات  ووضع  المناسب 

للرجال وآخر للنساء ومكان لتجهيز الوجبات.

لنجعله حج المقبولين...حج الذاكرين
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أوقات
الصلاة

أوقات
الوجبات

الفجر

4:58
الشروق

6:12
الظهر

12:08

إلى       9:30 		 7:30 الإفطـار	
إلى       3:30 		 1:30 الغــداء	
إلى       9:30 		 7:30 العشاء	

العشائيين

6:19


